
Rungsted Kajakklub – Introduktionskurser 2026 

 

Kursus Ugedag Dato Start og slut Aktivitet 
     
Introkursus Hav 1 Mandag 20. april 2026 19:00 – 21:00 Informationsmøde 
forår Tirsdag 5. maj 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
tirs+weekend Lørdag 9. maj 2026 09:00 – 16:00 Øvedag 
 Tirsdag 19. maj 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Tirsdag 26. maj 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Tirsdag 2. juni 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Tirsdag 9. juni 2026 17:30 – 21:30 Øveaften i reserve 
 Lørdag  13. juni 2026 08:00 – 18:00 Dagstur fælles for Intro 

1,2 og klubintro 
 Tirsdag 16. juni 2026 17:30-22:00 Turkajak og 

afslutningsmiddag 
 

 

Introkursus Hav 2 Mandag 20. april 2026 19:00 – 21:00 Informationsmøde 
forår Torsdag 7. maj 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
tors+weekend Søndag 10. maj 2026 09:00 – 16:00 Øvedag 
 Torsdag 21. maj 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Torsdag 28. maj 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Torsdag 4. juni 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Tirsdag 9. juni 2026 17:30 – 21:30 Øveaften i reserve 
 Lørdag 13. juni 2026 08:00 – 18:00 Dagstur fælles for 

Intro 1,2 og klubintro 
 Torsdag 18. juni 2026 17:30 – 22:00 Turkajak og 

afslutningsmiddag 
 

 

Introkursus Hav 3 Mandag 10. aug. 2026 19:00 – 21:00 Informationsmøde 
sensommer Mandag 17. aug. 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
man+weekend Lørdag 22. aug. 2026 09:00 – 16:00 Øvedag 
 Mandag 31. aug. 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Lørdag 5. sept. 2026 09:00 – 16:00 Øvedag 
 Tirsdag 8. sept. 2026 17:30 – 21:30 Øveaften i reserve 



 Lørdag 12. sept. 2026 08:00 – 18:00 Dagstur fælles for 
Intro 3,4 og klubintro 

 Mandag 14. sept. 2026 17:30 – 22:00 Turkajak og 
afslutningsmiddag 
 
 
 

 

 

Introkursus Hav 4 Mandag 10. aug. 2026 19:00 – 21:00 Informationsmøde 
sensommer Tirsdag 18. aug. 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
tirs+weekend Søndag 23. aug. 2026 09:00 – 16:00 Øvedag 
 Tirsdag 1. sept. 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Søndag 6. sept. 2026 09:00 – 16:00 Øvedag 
 Tirsdag 8. sept. 2026 17:30 – 21:30 Øveaften i reserve 
 Lørdag 12. sept. 2026 08:00 – 18:00 Dagstur fælles for 

Intro 3,4 og klubintro 
 Tirsdag 15. sept. 2026 17:30 – 22:00 Turkajak og 

afslutningsmiddag 
 
 

 

 

Introkursus Tur 1 Onsdag 3. juni 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
forsommer Onsdag 10. juni 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
ons+weekend Lørdag 13. juni 2026 09:00 – 16:00 Øvedag 
 Onsdag 17. juni 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Lørdag 20. juni 2026 09:00 – 16:00 Øvedag 

 
     

 

  

Introkursus Tur 2 Onsdag 19. aug. 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
sensommer Lørdag 22. aug. 2026 09:00 – 16:00 Øvedag 
ons+weekend Onsdag 26. aug. 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Onsdag 2. sept. 2026 17:30 – 21:30 Øveaften 
 Lørdag 5. sept. 2026 09:00 – 16:00 Øvedag 

 


